
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Żmigrodzie zaprasza na 

Seminarium  Inspirujące

Seminarium Inspirujące - co to?
Seminarium inspirujące to cykl 6 spotkań, podczas których rodzice, dziadkowie, wychowawcy, opiekunowie, którzy
chcą budować z dziećmi świadome relacje, oparte na wzajemnym szacunku, poszerzyć umiejętności wspierające
(siebie i dziecko). Celem seminarium jest wzmocnienie umiejętności lepszego porozumiewania się z dziećmi,
kształtowania więzi opartych na wzajemnym szacunku, lepszego rozumienia zachowań dziecka, wysyłanych przez
nie komunikatów, przeciwdziałanie zachowaniom problemowym dzieci oraz wspieranie ich rozwoju.

dla rodziców i opiekunów w każdym wieku
dla wszystkich zaangażowanych w wychowanie (rodzicie, nianie, dziadkowie, opiekunowie, wychowawcy)
dla wszystkich którzy chcą nauczyć się budować lepsze relacje z dziećmi
dla osób, które chcą pełnić rolę rodzica w jak najbardziej świadomy sposób

Dla kogo jest seminarium?

Zajęcia prowadzi: Katarzyna Kubiczek
pedagog, socjoterapeuta oraz certyfikowana trenerka Familylab Association,
międzynarodowej organizacji założonej przez duńskiego pedagoga i terapeutę Jespera Juula. 

6 października 2021 - "Jakiego przywództwa potrzebują dzieci?"
13 października 2021 - "Agresja - niebezpieczne tabu"
20 października 2021 - "Sztuka mówienia NIE z czystym sumieniem"
27 października 2021 - "Jak dzieci rozwijają zdrowe poczucie własnej wartości?"
3 listopada 2021 - "Nastolatek - kiedy kończy się wychowanie?"
10 listopada 2021 - "Dziecko w szkole"

Tematyka spotkań:

Miejsce spotkań:
Zespół Placówek Kultury w Żmigrodzie o godz. 17.00

UDZIAŁ W SEMINARIUM JEST BEZPŁATNY
 


